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Pondělí 16.3.2026
celozrnná bageta, pomazánka tvarohová s pažitkou, kapie, jablko, ovocné mléko  (A:
01,01a,01d,01g,07)

přesnídávka

hovězí  (A: 01,01a,03,09)polévka
dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, čaj  (A: 01,01a,03,07)oběd
chléb, pomazánka z vařeného masa, rajče, čaj  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Úterý 17.3.2026
podmáslový chléb, medové máslo, hruška, čaj  (A: 01,01a,07)přesnídávka
mrkvová  (A: 01,01a)polévka
svíčkové řezy z tresky, bramborová kaše, čaj  (A: 04,07)oběd
chléb, lučina, okurka, čaj  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Středa 18.3.2026
knuspi, pomazánkové máslo, kedluben, jablko, kakao  (A: 01,01a,01g,07)přesnídávka
zeleninová s barevnou rýží  (A: 09)polévka
kuřecí prsa v hořčičné omáčce, těstoviny, čaj  (A: 01,01a,03,07,10)oběd
rohlík, pomazánka cizrnová, kapie, čaj  (A: 01,01a,07)svačina

Čtvrtek 19.3.2026
rohlík Ovsík, pomazánka tuňáková, ledový salát, jablko, bílá káva  (A:
01,01a,01d,04,07)

přesnídávka

špenátová  (A: 07)polévka
sekaná pečeně, brambor, okurka, čaj  (A: 01,01a)oběd
žitnocereální chléb, pomazánkové máslo, šunka, okurka, čaj  (A: 01,01a,01b,01g,07)svačina

Pátek 20.3.2026
rohlík, pomazánka chodská, kapie, jablko, vanilkové mléko  (A: 01,01a,07)přesnídávka
jáhlová  (A: 01g,09)polévka
hovězí štěpánská, rýže, čaj  (A: 01,01a,07)oběd
dezert Monte, jablko, čaj  (A: 07,08b)svačina

01 
01a
01b
01d
01g
03

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Obiloviny - hybridní odrůdy   
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Skoř. plody - lískové ořechy  
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


